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FROHE WEIHNACHTEN 
UND EIN GUTES NEUES 
JAHR 
 
Das Jahr 2024 neigt sich dem 
Ende zu. Es war ein Jahr voller 

besonderer Momente und erfolgreicher 
Veranstaltungen, die wir in der „Villa Bremen“ 
durchführen konnten.  
Die zahlreichen Events, die wir in diesem Jahr 
organisiert haben, waren nicht nur ein großer 
Erfolg, sondern haben auch gezeigt, wie wichtig 
der Austausch und das gemeinsame Erleben 
von Kultur und Gemeinschaft für uns alle sind. 
Gäste aus nah und fern sind gekommen, und 
es war eine Freude, so viele Menschen aus der 
Gehörlosengemeinschaft und darüber hinaus 
bei unseren Veranstaltungen begrüßen zu 
dürfen.  
An dieser Stelle möchten wir allen Unter-
stützer*innen, Helfer*innen und Spender*innen 
unseren herzlichsten Dank aussprechen!  
Wir wünschen allen Mitgliedern und 
Gästen aus nah und fern ein 
frohes Fest und ein gutes 
Neues Jahr 2025. 
 

 
   Sabine Schöning 

 
Sylvia Krenke-Felten 
 
 

 
 

URLAUBS- UND BERATUNGSZEITEN 
 

Sabine Schöning (EUTB-Beratung) hat vom 
16.12.24 - 03.01.25 Urlaub.  Sprechstunden bei 
Patrick George (allgem. Beratung) fallen vom 
23.12. – 01.01. aus. Nächster Termin: 06.01.25. 

DGB-PRÄSIDIUM NEU GEWÄHLT 
 
Auf der Bundesversammlung des DGB vom 8.-
9.11.24 wurden Ralph Raule zum neuen 
Präsidenten und Dawei Ni sowie Lisa Schuler 
als Vizepräsidenten gewählt. Der Landes-
verband gratuliert herzlich und wünscht dem 
Präsidium viel Erfolg bei der neuen Tätigkeit!  



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

NORA WIEDER VERFÜGBAR 
 
nora ist die offizielle Notruf-App der 
Bundesländer. Mit nora erreichen Sie direkt die 
zuständigen Einsatzleitstellen von Polizei, 
Feuerwehr und Rettungsdienst - genauso, als 
würden Sie die Notrufnummern 110 oder 112 
anrufen. Für eine längere Zeit war der 
Download von der nora-App nicht möglich. 
Inzwischen kann man die App wieder 
herunterladen.  

Für wen ist nora? 
Die Notruf-App kann 
von jedem genutzt 
werden, der sich in 
Deutschland aufhält 

und in einer Notsituation schnell Hilfe braucht.  
Besonders hilfreich ist nora für Menschen, die 
nicht oder nicht gut telefonieren können, weil 
sie zum Beispiel eine Sprach- oder 
Hörbehinderung haben. Oder weil sie Deutsch 
nicht so sicher sprechen, dass sie sich am 
Telefon gut verständigen können.  
nora ist so aufgebaut, dass man auch mit 
geringen Sprachkenntnissen und ganz ohne zu 
sprechen einen Notruf mit den wichtigsten 
Informationen durchführen kann. 
Die Notruf-App kann auf Smartphones mit 
folgenden Betriebssystemen genutzt werden: 
Android 5.0 oder neuer bzw. iOS 12 
(mindestens iPhone 5S /SE) oder neuer. 
Auf der Seite nora-notruf.de gibt es auch DGS-
Videos mit Erklärungen zur Installation bzw. 
Registrierung und wie man einen Notruf senden 
kann. 
 

BÜRGERGELD, KINDERZUSCHLAG, 
WOHNGELD, GRUNDSICHERUNG 
 
Das Bürgergeld sichert das Existenzminimum 
für Menschen, die keine oder zu wenig eigene 
Mittel für ihren Lebensunterhalt haben. 
Kinderzuschlag und Wohngeld parallel zu 
beziehen, kann hier für Familien mit kleinen 
oder mittleren Einkommen finanziell günstiger 
sein. 
Gestiegene Energie- und Heizkosten stellen für 
Familien bis auf Weiteres eine extreme 
finanzielle Herausforderung dar – das gilt für 
alleinerziehende Personen ebenso wie für 
Paarfamilien. Familien ist häufig nicht bekannt, 
wie sie finanziell unterstützt werden können. 
Dabei lohnt es sich, trotz oder sogar aufgrund 
der eigenen Erwerbstätigkeit die verschiedenen 
Möglichkeiten individuell zu prüfen.  

Seit 2024 gibt es verbesserte Leistungen! 
 
Beim Bürgergeld ist der Regelbedarf 563 € für 
eine alleinstehende Person, 506 € für Paare pro 
Person, 471 € für Jugendliche von 14-17 
Jahren, für jüngere Kinder gibt es anteilige 
Beträge.  
 
Anspruch auf Kinderzuschlag haben Eltern nur, 
wenn sie mindestens 900 € brutto verdienen, 
Alleinerziehende mindestens 600 €. Der 
Zuschlag ist max. 292 €, bei höherem Verdienst 
verringert sich der Zuschlag schrittweise.  
 
Wohngeld (Mietzuschuss) ist möglich, wenn 
man geringes Einkommen hat (z.B. weniger als 
1.072 € für Alleinstehende) und wenn man 
keine anderen Sozialleistungen erhält.  
Rentnerinnen und Rentner mit einem geringen 
Einkommen unter 1.106 € können einen 
Anspruch auf Grundsicherung haben.  
 
Im Internet gibt es verschiedene Rechner dafür, 
dort kann man seine persönlichen Beträge 
eingeben und prüfen, ob man einen Anspruch 
darauf hat: 
jobcenter-bremen.de/buergergeld-rechner 
 

kinderzuschlag.org/rechner 
 

smart-rechner.de/wohngeld/ratgeber/ 
wohngeldrechner_bremen.php 
 

vdk.de/grundsicherungsrechner-anspruch-
ermitteln/ 
 
Natürlich können auch die Beratungsdienste bei 
einer Überprüfung der Ansprüche und bei der 
Beantragung von Leistungen unterstützen.  
 

PERSÖNLICHE NACHRICHTEN 
Geburtstage im Dezember 2024/Januar 2025:  
Heinz Niemeyer 07.12.   91 Jahre 
Heinrich Heins  10.12.   90 Jahre 
Gertrud Schwan 24.12.   89 Jahre 
Dietrich Behl  31.12.   85 Jahre 
Gerd Bunk  13.12.   83 Jahre 
Klaus Scheiba  30.12.   70 Jahre 
 
Inge Müller  18.01.   84 Jahre 
Helmut Meints  26.01.   84 Jahre 
Hermann Zychla 02.01.   83 Jahre 
Brigitte Ysker 29.01.   81 Jahre 
Anja Spottock 05.01.   60 Jahre 
Petra Soller  20.01.   60 Jahre 
Oliver Böse 25.01.   60 Jahre 
Herzliche Glückwünsche allen zum Geburtstag! 



 

 

 

TERMINE & VERANSTALTUNGEN: 

MONTAGS 

ab 19.00  Besprechungen/Sportbüro (n. 

Vereinb.) 

ab  19.00  Deaf-Cafe (Termine n. Absprache)  

 

DIENSTAGS 

von 18.00 - 19.00 Schwimmtraining Osterdeichbad 

 

MITTWOCHS 

ab 13.00 jd. 2. Mi. Deaf-Telekom, Weserpark 

ab 14.00 Petanquetreff 

ab 14.00 Seniorentreff (jeden 1. Mittw.) 

von 19.00 - 20.30 Fußball, BSA, Mühlheimer Str. 5 

von 19.00 - 20.00 Fitnesstraining für alle 

 

DONNERSTAGS 

ab 17.00 Rommé (2., 4., 5. Do./Monat) 

von 19.00 - 21.00 Badmintontraining, 

Halle Vorkampsweg, HB-Horn 

FREITAGS 

von 18.30 – 21.30 Geschichtswerkstatt (3. Fr.) 

SONNTAGS 

ab 14.00 Gehörlosenverein (2. od. 3. So.) 

ab 15.00 Familientreff (1. So. im Monat) 

 

Falls nicht anders angegeben, sind alle Termine im 

GLZ, Schwachhauser Heerstr. 266, 28359 Bremen. 

 

GLZ und LV im Internet: www.villa-bremen.de 

 

KONTAKTE: 

Für alle Telefonnummern gilt die Vorwahl  0421 ! 

Notruf-Fax: Feuerwehr: 112, Polizei: 362-1859  

Gehörlosenseelsorge der Evangelischen Kirche 

Pastor Gerriet Neumann               Tel.: 0441/9200003 

                                                      Fax: 0441/9200042 

E-Mail:  gehoerlosenseelsorge@kirche-bremen.de 

Gottesdienst am 4. So., 15 Uhr, St. Remberti-Kirche.   

 

Sportbüro:  Fax: 2449763 

Landesverband / EUTB / GLZ / Dolmetscherzentrale   

Landesverband: Beratungsstelle &  Tel. 22311-31 

Dolmetscherzentrale (dolmetscher@lvg-bremen.de) 

Skype: Dolmetscherzentrale Bremen               

WhatsApp: 0177 3353678  Fax 22311-39 

Beratung P.George: Skype: gehoerlosenberatunghb 

Sprechstunden: Mo. 17.00-18.30 h, Mi. 14.30-16.30 h 

Mail/Facetime: patrick.george@lvg-bremen.de,  

Video/ WhtsApp: 0178 9215996 

EUTB®-Beratungsstelle (S. Schöning)  Tel. 22311-33 

Skype: eutb.schoening                         Fax 22311-37 

Mobil: 01512 1072893, Sprechstd.: nach Vereinbarung 

Integrationsfachdienst Bremen GmbH (IFD) 

Fachbereich für hörgeschädigte Menschen 

Herrlichkeit 4, 28199 Bremen (2. Etage)                      

Tel. 0421 / 416500-00                 Fax 0421 / 416500-22 

info@ifd-bremen.de                                  www.ifd-bremen.de  

- Jasmin Alt     Tel. 416500-08 

- alt@ifd-bremen.de                     Skype: alt-ifd-bremen  

- Helga Gehrmann    Tel. 416500-17  

  gehrmann@ifd-bremen.de                                             

- Kai Wehner (gehörlos) Tel. 069/900160333 (Telesign)      

0178 9681620,  Wehner@ifd-bremen.de, S: wehner-ifd      

- Leitung: Stefan Höppner  Tel. 416500-50 

- hoeppner@ifd-bremen.de    

 NÄCHSTE TERMINE: 

So. 01.12.. 14.00 Familientreff Weihnachtsfeier Turnhalle 

Mi. 11.12. 14.30 Weihnachtsfeier f. Alleinstehende 

Mi. 11.12. 16.00 Kogge Spieltag 

Fr 24.01. 17.45 KOFO Datenschutz 

So. 02.02. 10.00 GSV Neujahrsempfang 

 

  
 
  

SPRECHSTUNDE DES IFD: 
Für Gesprächstermine mit dem IFD bitte bei Bedarf 
direkt beim IFD nachfragen.  

 
Allgemeine GL-Beratung in Bremerhaven:  

Freitag, 31.01., 16 Uhr, ZsG, Hafenstr. 126, BHV 
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VERBANDSTAG DES DGSV 
 
Thomas Schmidt und Mark Schüddekopf waren 
vom 7. bis 10.11.2024 beim Verbandstag des 
DGSV (Deutscher Gehörlosen Sportverband) in 
Köln. Es war ein toller Workshop, und es ist 

interessant, was wir dort erfahren haben.  
Wir konnten uns mit allen Verbänden 
austauschen, wir werden es auch in unserem 
Verband umsetzen, genauso beim GSV 
Bremen.  
Besonders wichtig ist das Thema Prävention 
sexueller Gewalt (PSG). Abends gingen wir 
noch zur Gala, insgesamt war es ein toller Tag. 
  Mark Schüddekopf 
 
An der Spartentagung haben auch Christian 
Krause als Verbandsfachwart Sparte 
Wasserball 
und das 
Ehren-
mitglied 
Käthe 
George 
teilge-
nommen.  
 
Es gab 
Beifall und 
Gratulation 
zu ihrem 90. Geburtstag. Es wurden Blumen 
und Geschenke vom Deutschen Gehörlosen 
Sportverband überreicht.  Christian Krause 

 



 

 

 

 

GRÜNDUNG SPARTE PETANQUE 
 

Klaus Bunk und 
Rüdiger Schultz-
Winter waren in 
Braunschweig zur 
Pétanque-Tagung 
am 9.11.24, dabei 
war auch der 
Verbandsfachwart 
Sparte Wasser-
ball, Christian 
Krause, um zu 
unterstützen. 

Christian Krause übernahm die 
Protokollführung, da es keine anderen 
Kandidaten gab, die bereit waren als 
Protokollführer/in.  
Es ist nun offiziell, die Sparte Pétanque wurde 
am 09.11.2024 um 10.47 Uhr eröffnet!  
  Christian Krause 
 

„BÖSE JUNGS“-FAMILIENSTÜCK 
 
Seit zehn Jahren findet auch in diesem Jahr 
wieder ein Familienstück zur Winterzeit im 
Theater im Volkshaus statt. Und wie immer wird 
eine der Adventsvorstellungen mit 
Gebärdensprachdolmetscherin Ilonka Linde 
begleitet, unterstützt wird sie diesmal von Bella 
Wehner.  
Das Stück stammt aus der Comic Roman-
Reihe „Böse Jungs“ von Aaron Blabey.  
Ein Held zu sein ist gar nicht so leicht. Dabei 

geben sich die „Bösen Jungs“ wirklich größte 
Mühe, Gutes zu tun. Aber immer haben alle 
Angst vor ihnen. Und mal ehrlich: Wer würde 
schon einem Wolf, einem Hai, einem Piranha 
und einer Schlange über den Weg trauen? 
Trotzdem geben die vier nicht auf. Sie haben es 
satt, dass ständig alle schreiend vor ihnen 
weglaufen. Viel lieber wollen sie doch Helden 
sein! Und dass sie das können, werden sie 
allen beweisen. Wie? Indem sie Gutes tun. 
Anschnallen und festhalten für ein cooles und 
lustigstes Abenteuer… 
„Böse Jungs" ruft auf zu mehr Offenheit, Mut 
und der Bereitschaft, das Richtige zu tun, selbst 
wenn es schwerfällt. Stärke steckt auch in 
Mitgefühl und Verletzlichkeit, und es ist 
großartig, sanft zu sein. Und wir brauchen mehr 
denn je Vorbilder, die genau das vorleben. 
 
Adventsvorstellung für alle ab 6 Jahren 
2. Adventssonntag - 08.12.2024 
Beginn: 16:00 Uhr 
Eintrittspreis Kinder 6,00€ / Erwachsene 10,00€ 
Reservierungen: 
OpusEinhundert im Theater im Volkshaus 
Hans-Böckler-Straße 9 
28217 Bremen 
info@opuseinhundert.com oder 0421 69697736 
 
 


