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NEUES EHRENMITGLIED IM FZH  
 
Zu der Mitarbeiter-Weihnachtsfeier des Landes-
verbandes der Gehörlosen Bremen und des 
Gehörlosenfreizeitheims kamen wieder 
zahlreiche Helfer und Vorstandsmitglieder.  
Die Vorsitzende Sabine Schöning hatte zu der 
Feier eingeladen, um 18 Uhr war dann auch der 
Saal gut gefüllt. Alle kamen traditionell mit ihren 
Weihnachtsmützen, wobei einige auch einen 
abgeänderten Kopfschmuck aufsetzten.  
Nachdem sich alle das leckere Essen 
schmecken ließen, begann der feierliche Teil 
des Abends. Alle Anwesenden erhielten ein 
Schreibset als Dankeschön für ihre Hilfe im 
vergangenen Jahr, der enge Vorstand wurde 
mit Restaurantgutscheinen belohnt.  
In diesem Jahr wurde wieder einmal ein aktives 
Mitglied zum Ehrenmitglied ernannt. Gerd Bunk 
erhielt diese Auszeichnung, über die er sich 

sehr freute.  
Seit vielen Jahren ist 
er regelmäßiger Helfer 
beim Seniorentreffen 
und betreut dort den 
Getränkeverkauf. Zu 
jedem Arbeitsdienst 
kommt er gerne, und 
wenn zwischendurch 
Bedarf ist, fasst er 

auch tagelang bei Bauarbeiten und 
Gartenpflege mit an. Solch eine 
Hilfsbereitschaft ist keinesfalls selbstver-
ständlich. Der Vorstand des Freizeitheims 
möchte deshalb mit der Ernennung zum 
Ehrenmitglied für die aufopfernde Hilfe herzlich 
Danke sagen.  
Nach einer kleinen Vorführung ging es noch 
lange gemütlich weiter, denn dieses Mal 
konnten diejenigen feiern, die sich sonst meist 
um andere Dinge kümmern müssen.  

Auch beim 
Seniorentreffen 
wurde gefeiert. 
Anfang 
Dezember traf 
man sich 
bereits am 
Vormittag, um 
gemeinsam 
beim Frühstücks-Buffet zu schlemmen. Alle 
freuten sich über die gelungene Abwechslung. 
Mit dem traditionellen Kaffeetrinken endete die 
Feier erst in den späteren Nachmittagsstunden.  
Eine Woche später führte der Gehörlosenverein 
seine Weihnachtsfeier durch, zu der fast alle 
Mitglieder erschienen. Auch dort gab es etwas 
Besonderes: Die Hobbyköchin Herma Riemer 
zauberte mit familiärer Hilfe ein leckeres 4-
Gänge-Menü, das große Zustimmung fand. Das 
Rote Beete-Carpaccio, die Kürbis-Karotten-
Suppe, Rindsroulade mit Apfelrotkraut und 
Christstollen-Aprikosen-Eis ließen sich alle 
schmecken. Gut gesättigt vergingen die 
Stunden, bevor man sich nach dem 
Kaffeetrinken verabschiedete.   Fotos:M.Tausch 
 

BEITRAGSMITTEILUNG 
Wer den Beitrag selber zahlt und dies in 2015 
noch nicht gemacht hat, soll bitte bis zum 31. 
März überweisen auf das IBAN-Konto  DE 24 
29050101 0011015120. Der Beitrag beträgt pro 
Erwachsenen mindestens 25,00 Euro; für 
Kinder bis 18 Jahre 10,00 Euro; Zusendung für 
das Infoblatt 6,20 Euro (wegen der Anhebung 
der Portogebühren). Bitte  den Vor- und 
Nachnamen des Mitglieds/ der Mitglieder dazu 
schreiben oder Mitgliedsnummer. 
Wer den Beitrag nicht zahlt, muß mit Mahn- und 
Bearbeitungsgebühren rechnen. Wir bitten um 
Beachtung! Der Lastschrift-Einzug für den 
Jahresbeitrag erfolgt Ende März. Der Vorstand  



 
 

 

 
 

ALLEINSTEHENDEN-FEIER 
 
Gegenüber 2013 konnte die Feier für 
alleinstehende  Gehörlose am letzen Sonntag 
vor Weihnachten wieder einen Zuwachs 
verzeichnen. Für uns ist das ein Grund mehr, 
uns auch in Zukunft um dieses besondere 
Zusammensein zu kümmern.  
Besonders möchten wir der Anneliese-Loose-
Hartke-Stiftung Dank sagen, die uns mit einer 
Zuwendung unterstützt und der Feier einen 
würdigen Rahmen gibt.  
An der festlichen Tafel nahmen 38 Personen 
teil. Sie wurden von der 1. Vorsitzenden des 
Landesverbandes & FZH, Sabine Schöning 

herzlich begrüßt. Eine 
willkommene Überraschung 
bereiteten die vom Martinshof 
spendierten Senatskonfitüren.  
Dazu ließ es sich Käthi George 

nicht nehmen, eine lustige Geschichte um 
einen verhinderten Weihnachtsbraten mit 
Gebärden zu erzählen, die von allen 
verstanden wurde.  

So blieb man noch einige Zeit im schön 
geschmückten Clubraum zusammen, bis es 
Zeit wurde, zum Weihnachtsgottesdienst in der 
Rembertikirche  aufzubrechen. Einstimmiges 
Urteil: Eine gelungene Feier!  Fotos: M.T. 
   

LOHNSTEUERERKLÄRUNG 2014 
 
Wie bereits in den vergangenen Jahren gibt es 
auch in 2015 wieder die Möglichkeit, für nur 
10,- Euro bei der Arbeitnehmerkammer seine 
Steuererklärung zu machen. Aufgrund der 
großen Nachfrage haben wir wieder zwei 
Beratungstage reservieren können.  
Anmelden können sich alle, die ihren 
Arbeitsplatz in Bremen haben (und damit auf 
der Lohnsteuerkarte auch einen Beitrag für die 
Arbeitnehmerkammer eingetragen haben).  
Die Beratungstermine sind am Montag, 23. 
März und Donnerstag, 23. April 2015 in der 
Zeit von 8.30 Uhr – 12.30 Uhr und 14.00 Uhr – 
18.00 Uhr.  
Anmelden kann man sich bei Patrick George 
(Fax 22311-39 oder Mail: patrick.george@lvg-
bremen.de). Bitte bei der Anmeldung den 
gewünschten Termin aufschreiben und 
notieren, in welchem Zeitraum es möglich ist 
(bitte nicht nur eine bestimmte Uhrzeit 
aufschreiben, sondern ab wann frühestens 
möglich oder bis wann, z.B. 8-12 Uhr).  
 
Der Anmeldeschluss ist am 13. Februar, 
danach werden dann die Termine verteilt.  
Bitte, wenn möglich, immer die Mailadresse 
oder Faxnummer aufschreiben für die 
Rückmeldungen.  
Der Landesverband bemüht sich momentan 
auch um ein Beratungsangebot für Mitglieder, 
die nicht in Bremen arbeiten und Unterstützung 
für ihre Steuererklärung wünschen. Nähere 
Informationen folgen hierzu noch.  



 
 

 

FRAUENTREFF MIT KOSMETIK 
 
Am Sonntag, 08. März 2015 ist Internationaler 
Frauentag. Aus diesem Anlass findet um 14.30 
Uhr ein Frauentreff mit einer Kosmetik-
Ausstellung im FZH statt. Frau Kathy Koch (hg) 
von Mary Kay Cosmetics wird uns beraten, 
alles um das  Thema Schönheit. Es wird Kaffee 
und Kuchen angeboten (auf eigene Kosten). 
Anmeldung mit Vermerk:  Kuchen - Ja / Nein  
bis zum 01.März 2015 bei Sabine Husemann. 
Mail:  sabine.husemann@googlemail.com  
oder unter Faxnr.: 04791/898926 
Wir freuen uns auf Euren Besuch. 
                    Das Team  der Frauenbeauftragten 
 

NEUES AUS BREMERHAVEN 
 
Am 22.11.2014 hatte der Gehörlosenverein 
Bremerhaven zu einem PC-Seminar im EWW 
eingeladen, an dem 10 Mitglieder  teilnahmen. 
Das Seminar sollte für mehr Aufklärungen  für 
Handy-+Tablet-Besitzer  sorgen. Der Dozent 

Arne Japp erklärte 
und zeigte den 

TeilnehmerInnen, 
wie sie Handys und 
Tablets nutzen 
können. Dabei 
wurde auch auf die 

Gebührenfalle 
hingewiesen. Für alle war es ein interessanter 
und informativer Nachmittag, der auch noch zur 
Information über das neue Betriebssystem 
"Yosemite" (Apple) genutzt wurde.  
Am 06.12.2014 trafen  sich in einer Villa  45 
Mitglieder und Gäste mit typischen 
Weihnachtsmützen bei guter Stimmung. Man 

nahm sich viel Zeit 
zum Plaudern und 
Lachen. Zum 

Weihnachtsessen 
gehörten Gans oder 
Ente, je nachdem, 
was man vorher 
bestellt hatte. Alle 

schmausten bei gutem Appetit. Später konnte 
man noch Kaffee und Kuchen bestellen und 
blieb noch lange  bei angeregter Unterhaltung 
zusammen. Bei der abschließenden Sammlung 
wurden  rund 215,50 € für den Deutschen 
Gehörlosen-Bund gespendet!  
Am 12.12.2014 war unser Ziel der 
Wochenmarkt von Ihlenworth bei Bremerhaven. 
In der alten Molkerei findet in regelmäßigen 

Abständen ein Markt statt, wo Naturprodukte 
wie Obst und Kartoffeln, aber auch  Wurst und 
Eier angeboten werden. Da durften auch 
Backwaren nicht fehlen und wir probierten im 
gemütlichen Cafe die leckeren Torten und 
Kuchen, welche von Landfrauen eigenhändig 
zubereitet waren. Als " Augenschmaus" wurden 
Stickereien  mit weihnachtlichen Motiven, 
Gestecken und Türschmuck  angeboten. Viele 
deckten sich noch mit Geschenken für das 
bevorstehende Weihnachtsfest ein.  
         Bericht: H. Gümpel; Fotos E. Winkelmann 
 

GESCHICHTSFREUNDE FEIERN 
 
Die Weihnachtsfeier der Geschichtswerkstatt 
Bremen hat Andreas Schrock organisiert. 
Nachdem wir uns am Roland getroffen haben, 
haben wir uns 
erstmal eine 
schöne Lasershow 
am Dom begeistert 
angeschaut. Dann 
sind wir über den 
Weihnachtsmarkt 
und durch das Schlachte-"Mittelalter" 
gegangen. Hungrig ging es anschließend in ein 
gemütliches deutsches Restaurant, wo wir uns 
noch zusammen amüsiert haben.  Bericht: B.N. 
 

LAUFTREFF 
 
Eine Gruppe von 6 
Gehörlosen und 4 
Hörenden sowie 
eine Dozentin und 
eine DGS-
Übersetzerin nahmen zwölf Wochen an einem 
Laufcoaching-Kurs teil. Die Ziele dieses Kurses: 
25 Minuten durchlaufen und dabei den "Inneren 
Schweinehund" besiegen!  Dazu: Tipps, fit 
halten, sich austauschen, und vor allem: Bei 
jedem Wetter das Laufen genießen. 
Die Dozentin Kerstin Meyer und DGS-
Übersetzerin Sandra Ahlers schafften es, dass 
alle am Ende des Kurses die 25-minütige 
Laufzeit durchhielten. Eine tolle Leistung für 
Anfänger, und das Gute: Die Krankenkasse 
übernimmt einen Teil der Kurskosten bei 
80%iger Beteiligung. Wenn weiter Interesse bei 
Gehörlosen besteht, wird Sandra Ahlers den 
Kurs gern wieder begleiten. Meldet euch 
einfach bei ihr: sandraahlers@gmx.net. Genaue 
Infos gibt es auf der Homepage von K. Meyer: 
www.bewegungscoach-bremen.de. S. Schultze 



 
 

 

TERMINE & VERANSTALTUNGEN: 

MONTAGS 

von  17.00 - 18.30 Sprechstunde Beratungsstelle 

ab 19.00  Besprechungen/Sportbüro 

ab  19.00  Gehörlosen-Treffpunkt 

ab  19.00  Deaf-Cafe  

 

DIENSTAGS 

von 18.00 - 19.00 Schwimmtraining Osterdeichbad 

 

MITTWOCHS 

ab 14.30 Seniorentreff (jeden 1. Mittw.) 

von 14.30 - 16.30 Sprechstunde Beratungsstelle 

von 15.00 - 17.00 Sprechstunden des IFD im FZH 

ab 18.00 Rommé und Skat (2.+4. Mi./Monat) 

von 18.30 - 20.00 Fußball, Sportplatz Kuhhirten 

von 19.00 - 20.00 Fitnesstraining für alle 

 

DONNERSTAGS 

von 18.00 -20.00 Badmintontraining (14-tägig)    

Halle Martinshof, Georg-Gries-Str. 

FREITAGS 

von 18.00 - 21.00 Kegeltraining (14-tägig) 

Sportkegelzentrum Duckwitzstr. 

von 18.30 - 22.00 Geschichtswerkstatt (3. Fr.) 

 

SONNTAGS 

von 14.30 - 17.00 Familientreff 

 (1. Sonntag im Monat) 

ab 15.00 Gehörlosenverein (2. So. im Mt.) 

Falls nicht anders angegeben, sind alle Termine im 

FZH, Schwachhauser Heerstr. 266, 28359 Bremen. 

 

KONTAKTE: 

Für alle Telefonnummern gilt die Vorwahl  0421 ! 

Notruf-Fax: Feuerwehr: 112, Polizei: 362-1859  

 

Gehörlosenseelsorge der Evangelischen Kirche 

Pastor Gerriet Neumann               Tel.: 0441/9200003 

                                                      Fax: 0441/9200042 

E-Mail:  gehoerlosenseelsorge@kirche-bremen.de 

 

Sportbüro:  Fax: 2449763 

Landesverband / FZH / Dolmetscherzentrale   

Landesverband: Beratungsstelle &  T/ST 22311-31 

Dolmetscherzentrale (P. George)  Bifon 22311-32 

E-Mail: dolmetscher@lvg-bremen.de  Fax 22311-39 
Skype / ooVoo: gehoerlosenberatunghb 

Sprechstunden: Mo.: 17 - 18.30, Mi.:14.30 - 16.30 Uhr 

LV im Internet:  www.lvg-bremen.de 

FZH/LV (alle Räume)  T/ST 22311-33 

FZH/LV Vorstandsbüro  Fax 22311-38 

Clubraum  Fax 22311-36 

Integrationsfachdienst Bremen GmbH 

Fachbereich für hörgeschädigte Menschen 

Waller Heerstr. 105, 28219 Bremen 

info@ifd-bremen.de Tel. 27752-00 

- Leitung: Karin Wiechard  Tel. 27752-04 

- wiechard@ifd-bremen.de                       Fax 27752-22 

- Jasmin Alt  Tel. 27752-08 

- alt@ifd-bremen.de  Fax 27752-21 

- Clara Müllenmeister  Tel. 27752-07 

- muellenmeister@ifd-bremen.de  Fax 27752-22 

  Skype: muellenmeister-ifd 

- Helga Gehrmann  Tel. 27752-17 

- gehrmann@ifd-bremen.de                     Fax 27752-22 

- Kai Wehner (gehörlos)  Skype: wehner-ifd 

- Wehner@ifd-bremen.de  Fax 27752-22 

                                                     SMS 0152 08893510 

 NÄCHSTE TERMINE: 
Sa. 07.02.  GSRC  

So. 22.02. 10.00 GSV 95-Jahr-Feier 

So. 22.02. 14.00 Motorsport-Versammlung 

Fr. 06.03. 19.00 KOFO Gebärdensprache 

So. 08.03. 14.30 Frauentag, mit Kosmetik-Ausstellung 

Fr. 13.03. 18.00 Kegelabteilung JHV mit Wahl 

SPRECHSTUNDE DES IFD AM MITTWOCH 
VON 15-17 
UHR IM 
FZH: 
 
Änderungen 
möglich! 
 

Datum  BeraterInnen  
04.02. Alt Gehrmann 
11.02. Müllenmeister Wehner 
18.02. Alt Gehrmann 
25.02. Müllenmeister Wehner 
04.03. Alt Gehrmann 

  



 
 

 

KUNST- UND CODA-PROJEKTE 
 
In Zusammenarbeit mit der hörenden 
Kunstherapeutin Lena Wulfers wird Hand zu 
Hand e.V. ab dem 5. März bis zum 4. Juni 2015 
erneut ein Kunstprojekt für gehörlose  

Menschen anbieten.  
Der neue Kurs wird an 10 
Abenden, donnerstags von 
16.30 -18.30 Uhr und wieder 
im Gehörlosenfreizeitheim 
stattfinden.  
Im Kurs wird mit Farben, 
Papier, Modeliermasse und 
viel Freude gearbeitet.  

Wichtig ist nur Interesse und Lust an Kreativität. 
Erfahrung oder gutes Malen ist nicht 
entscheidend. Beim Malen, Zeichnen und 
Formen können Gefühle und Stimmungen 
ausgedrückt werden. Nicht mit Worten und 
Gebärden, sondern mit Pinsel und Farbe. 
Falsch machen kann man dabei nichts. 
Die Kursgebühr beträgt: 2 Euro pro Person und 
Abend. Ermäßigung ist auf Anfrage möglich!  
Anm.: beratung.und.therapie@handzuhand.net 
oder tel/fax 0421/ 37 57 56.  
 
Auch in diesem Jahr wird Hand zu Hand e.V. 
ein Coda-Trainingprogramm anbieten. 
Der Kurs richtet sich an sechs hörende Kinder 
im Alter von acht bis zehn Jahren und ihre 
gehörlosen Eltern/teile. 
Das Coda –Trainingprogramm wird im Frühjahr 
und Sommer 2015 an zwei Wochenenden im 
Gehörlosenfreizeitheim stattfinden: 25./26. April 
& 20./21. Juni 2015, jeweils von 10 – 17 Uhr. 
Die Kursgebühr beträgt: 5 Euro pro Person und 
Tag. Ermäßigung ist auf Anfrage möglich! 
Anmeldungen bitte bis zum 1. April 2015 (s.o.).  
 
Zum Inhalt: Gehörlose Eltern erziehen ihre 
Kinder kompetent und verantwortungsbewusst. 
Und wie alle Eltern wünschen sie sich 
manchmal Informationen und Tipps für eine 
gute Erziehung. 
Das Coda –Trainingprogramm beantwortet im 
Elternkurs spezielle Erziehungsfragen gehör-
loser Eltern. Die Eltern erhalten Informationen 
zu Erziehung und Kommunikation und können 
in Übungen eigene Erfahrungen austauschen. 
Im Kinderkurs werden wir neben Spiel und 
Spaß auch unterschiedliche Themen 
besprechen. Beim Rollenspiel, malen und 
basteln werden wir uns mit Gefühlen, dem 
Leben in der gehörlosen Welt und der hörenden 
Welt und Gemeinsamkeiten beschäftigen. 

Eltern und Kinderkurs finden in getrennten 
Gruppen, aber zu gleicher Uhrzeit statt. 
Der Elternkurs wird geleitet von Sandra Gogol 
(taub/deafCoda) – Co-Leitung: Wilma Pannen. 
Der Kinderkurs wird geleitet von Rita Segelke 
(hörend/ Coda) – Co-Leitung: Jane Haardt. 
Mehr Informationen – auch in DGS - und 
Anmeldeformular für beide Angebote unter: 
www.handzuhand.net  
 

SILBERNE EHRENNADEL 
 
Im Rahmen des Landessporttages des LSB am 
22.11.2014 wurden mehrere Personen 
ausgezeichnet, darunter auch Reinhold Lorenz 
mit der Silbernen 
Ehrennadel 
aufgrund seiner 
langjährigen 
ehrenamtlichen 
Tätigkeiten im GSV 
Bremen und LGSV 
Bremen sowie im 
DGS. Nach den 
Grußworten von Ulrich Mäurer, Senator für 
Inneres und Sport, und dem Stadtrat für Sport 
und Freizeit, Torsten Neuhoff aus Bremerhaven 
sowie weiteren Berichten fanden auch die 
Neuwahlen des LSB-Präsidiums statt. Neuer 
LSB-Präsident ist Andreas Vroom. Der LGSV 
Bremen wünscht eine gute Zusammenarbeit mit 
ihm.                      Reinhold Lorenz, LGSV-Vors. 
 

GSV 95-JAHR-FEIER 
Wir erinnern noch einmal an die Feier des GSV 
Bremen, die am Sonntag, 22.02. stattfinden 
wird. Sie beginnt um 10 Uhr mit einem leckeren 
Frühstücks-Buffet. Anschließend folgt eine 
Video- und Foto-Show sowie Ehrungen. Alle 
Abteilungen sowie Nichtmitglieder sind 
eingeladen, der Eintritt (für Frühstück) beträgt 
nur 5,- € pro Person! Anmeldungen bis 10.02.: 
post@gsvbremen.de oder Fax: 0421 2449763. 
 

PERSÖNLICHE NACHRICHTEN  
Unser Mitglied Renate Oehler ist am 20.01.15 
verstorben. Den Angehörigen gilt unser Beileid! 
Im letzten Info haben wir einen Geburtstag ver- 
gessen: Ursula Stäcker beging am 17.01. den 
86. Geburtstag, alles Gute nachträglich!  
Am 6. Februar feiert Günter Richert seinen 84. 
Geburtstag, und 65 Jahre alt werden Christa 
Herzog am 09.02. sowie Christine Buschmann 
am 15.02., allen gratulieren wir recht herzlich! 



 
 

 

AUSSTELLUNG IM FINANZAMT 
 
Im Haus des Reichs, also dem Finanzamt, läuft 
zur Zeit eine Ausstellung „Ausplündern und 
Verwalten“; das Finanzamt stellt sich damit 
seiner NS-Vergangenheit.  
Die Ausstellung dokumentiert, wie jüdische 
Mitbürger im Nationalsozialismus um ihr Hab 
und Gut gebracht wurden. Die 
Finanzverwaltung war aktiv an der Enteignung 
beteiligt. Jüdische Familien wurden 
wirtschaftlich vernichtet.  
Die Ausstellung ist bis zum 31. März geöffnet. 
Bei Interesse kann auch eine Führung mit 
Dolmetschbegleitung organisiert werden, 
Termine sind immer freitags um 15 Uhr, Preis 
für die Führung: 3,- €.  
 

INFOABEND INKLUSION 
 
Die Stiftung Waldheim Cluvenhagen und das 
Aktionsbündnis Inklusion im Landkreis Diepholz 
laden Sie herzlich am Donnerstag, den 12. 
Februar 2015 von 19:00 - 21:00 in das 
Twistringer Rathaus zu einem interessanten 
Informfationsabend ein: Inklusion als Recht - 
Zukunftsplanung als Weg!  
 
Um was geht es auf dieser Veranstaltung? 
Viele Menschen fragen sich: Wie wollen wir 
Leben, wie können wir leben? Persönliche 
Zukunftplanung unterstützt Menschen darin, 
über ihre Zukunft nachzudenken. 
Warum das wichtig ist und wie das zu machen 
ist, darüber wird an diesem Abend berichtet und 
werden Beispiele gezeigt. 
Der Vortrag und die Diskussion werden von 
GebärdensprachdometscherInnen übersetzt. 
 

SPENDEN ERHALTEN 
 
Das FZH hat wieder einige Spenden 
bekommen: Horst Twele hat 20,- € gespendet, 
Karin und Gert Plotzki 40,- €, als Erlös des 
Verkaufs auf dem Weihnachtsmarkt haben 
Käthi George 115,- € und Ottilie Segelke 
170,90 € dem FZH zukommen lassen.  
Weitere Spenden erhielten wir von Frau 
Hamelmann (300,- €), Marlies Lange-Lodh 
(200,- €) sowie Gerrit Niemeyer (50,- €).  
Das Gehörlosenfreizeitheim dankt allen 
Spendern sehr herzlich. Das Geld kann für 
Renovierungen und Sanierungsarbeiten gut 
eingesetzt werden.  

ABTEILUNGS-FEIERN 
 
Vom GSV haben viele Abteilungen ihre 
Weihnachtsfeiern durchgeführt. Leider können 
wir nicht alle Berichte komplett veröffentlichen.  
 
Von 
ungewöhnlicher 
"Schärfe" 
begleitet war 
diesmal die 
vorweihnachtliche 
Feier der Schwimmabteilung am Nikolaustag, 
die in einem indischen  Restaurant gefeiert 
wurde. Dort konnten sich alle in 
unterschiedlicher Schärfe 1 - 5 das Essen 
bestellen. Alles in allem: Ein gemütlicher 
Abend, von dem alle voller Zufriedenheit nach 
Hause fuhren.    R. Schultz-W.; Foto: R. Mandel 
 
Am Freitag, dem 12.12. sind unsere Kegler mit 
Ehefrauen und 3 Kindern nach Sulingen 
gefahren, wo Harald Grass sie ein paar Meilen 
zum Restaurant Hella führte. Alle trugen 
Weihnachtsmützen. Im Restaurant war es 
gemütlich und es hat allen lecker geschmeckt. 
Leiter Jürgen Reiners führte nach dem Essen 
Ehrungen durch, bestes Gesamt-Holz im Jahr 
erzielte Klaus Bunk, 
Vereinsmeister wurde 
Rainer Plotzki. Beide 
erhielten einen Sekt, alle 
anderen bekamen eine 
Tafel Schokolade.  
 
Die Mitglieder der Badminton-Abteilung 
fuhren am 13.12. mit ihren Weihnachtsmützen 
per Zug nach Hannover zum Weihnachtsmarkt. 
Wir alle waren so begeistert, weil der 
Weihnachtsmarkt groß und sehr schön war. 

Anschließend fuhren wir zum chinesischen 
Restaurant. Dort gab es leckere Buffets, die wir 
selber verschieden auswählen konnten. Nach 
dem Essen machten wir tolle Spiele, z.B. 
mussten wir auf einem gezeichneten Bild raten, 
wer es ist. Die Zeit ging schnell rum. Auf der 
Heimfahrt bescherten Bettina und Kerstin uns 
noch mit den Julklapgeschenken.  P. Sperling 


