
Vorbereitungen für
Sommerfest

Damit das Sommerfest am 28. Juni
ein voller Erfolg werden kann, sind
die Vorbereitungen dafür schon “in
vollem Gange”. 
Am Samstag, 7. Juni wird das
Freizeitheim wieder draußen und
drinnen general-gesäubert, damit es
zum Fest besonders schön aussieht.

Für die Mitarbeit haben sich schon
einige Helfer in die Liste am
Schwarzen Brett eingetragen. Wir
freuen uns aber noch über weitere
Helfer und Helferinnen. Auch ein
spontanes Vorbeikommen am 7. Juni
ab 9 Uhr ist gerne gesehen. Wenn
viele helfen, macht es noch mehr
Spass und wir können viel schaffen
(und sind schneller fertig). Vielen
Dank! 

Zum Sommerfest sind dann wieder
alle Mitglieder und auch Gäste
herzlich eingeladen. 
Es gibt einige Vorführungen (man
darf schon gespannt sein) und für
die Kinder wird ebenfalls einiges
geboten. Selbstverständlich gibt es
wieder eine große Auswahl am
Kuchenbuffet, und abends kann man
sich noch mit Grillwurst und Salaten
stärken. 
Kuchen- und Salatspenden für das
Buffet sind herzlich willkommen! 
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IFD und Beratungsstelle
kommen nach Bremerhaven 

Am Donnerstag, 12. Juni um 18 Uhr findet eine
Informationsveranstaltung in Bremerhaven in der
Poggenbruchstr. 154 statt. 
Dazu werden aus Bremen MitarbeiterInnen des
Fachbereichs für hörgeschädigte Menschen des
Integrationsfachdienstes (IFD) unter der Leitung von
Karin Wiechard sowie Patrick George von der
Allgemeinen Beratungsstelle des Landesverbandes
der Gehörlosen sich und ihre Arbeit vorstellen. Die
Vorsitzende des Landesverbandes, Sabine Schöning,
hat ebenfalls ihr Kommen zugesagt. 
In Bremerhaven gibt es zwar keine festen
Sprechstunden, trotzdem stehen beide Angebote
auch für Bremerhavener zur Verfügung. 
Wer sich über die Angebote und Möglichkeiten der
Unterstützung informieren möchte, ist zu dieser
Veranstaltung herzlich eingeladen. 

Um für das Frauentreffen besser planen zu können,
bitten die Organisatorinnen um Rückmeldung, wer
welchen Salat spenden kann und wieviel Bratwürste
gewünscht werden. Rückmeldung per Mail an
ullischmidtv@t-online.de oder Fax an die Nr. 0421
8286776. 

KOFO wegen Untertitel-Aktion

Am Freitag, 13. Juni kommt um 19.30 Uhr Christo
Sailer von Sign Dialog Aachen zu uns nach Bremen,
um uns über die Untertitel-Aktion zu informieren. 
Er berichtet z.B. über die Planungen für kulturelle
und politische Auftritte (Poesie, Tanz, Theater,
Vorträge etc.) während der Demo in Köln im Rahmen
der Kulturtage. Nähere Informationen findet man auf
der Seite www.sign-dialog.de, oder einfach zum
nächsten KOFO kommen. 

Wie schreibt man das…?

Im April gab es im Freizeitheim einen
Bildungsurlaub für gehörlose Arbeit-
nehmerInnen. Der Kurs ging eine
Woche, 6 Gehörlose haben mitge-
macht, Kursleiterin war Ilka
Seeberger. Organisiert wurde das
Angebot vom IFD (Integrationsfach-
dienst) in Zusammenarbeit mit dem
Integrationsamt und dem Senator für Finanzen. 
Ilka Seeberger machte den Unterricht in DGS, das
Ziel war die deutsche Sprache besser kennen zu
lernen, besser zu verstehen und selbst besser
benutzen zu können. Die TeilnehmerInnen konnten
immer alle Fragen stellen: es gibt keine dummen
Fragen! Wir haben alle viel gelernt und viel gelacht! 

Das sagen die Teilnehmer-
Innen: „…für mich war
interessant Deutsch-Kurs,
weil ich mochte Deutsch
Satz verbessert und ach
etwas schwer komplett
und versteht. Aber
langsam mir würde klar

und versteht, welche Satz passt.“ „Schöne erinneren
foto Bildungsurlaub!! Ich vermisse Bildungsurlaub!!
Ich wollte nochmal zusammenarbeiten mit gehörlose
im unterricht wieder!!“
„Mir, Stefanie, hat die Bildungsurlaub sehr gut
gefallen, weil Ilka uns sehr gut mit Gebärdensprache
erklären kann und ich langsam besser nach Regeln
von Grammatik und Deutschaufbau verstehe. Ich
habe wirklich viel Spaß gemacht und würde gerne
noch einmal im
nächsten
Bildungsurlaub-
Angebote mitmachen.
Wer hat Lust und
Interessant mitzuma-
chen, das empfehle ich
euch ja!“

Ilka Seeberger



Fitness-Frauen beim Spargelessen

Wir hatten uns den Sonntag, 18. Mai ausgesucht, um
mit insgesamt 17 Personen gemeinsam bei „Herman
Post“ in Oberneuland Spargel zu essen.

Zuerst ließen wir uns die leckere Spargelsuppe
schmecken, bevor wir uns an das Hauptgericht heran

machten: Spargel mit Schnitzel,
roher und gekochter Schinken
und Kartoffeln, begleitet von 2
versch. Saucen und Rührei;
natürlich zum „Sattessen“.  Zum
Nachtisch schleckten wir Eis.
Hannelore G. überreichte Kathrin
W. eine hellgelbe Stange mit
Schleife, die sie als Spargelköni-
gin auszeichnete. Kathrin konnte
sich die „Krone“ dann aufsetzen.

Wir losten mit dick verpackten Losen, wer das
nächste Spargelessen organisieren muss. Ingeborg
W. und Tina Esser werden sich die Arbeit im
nächsten Jahr teilen. Wir blieben noch bis zum
späten Nachmittag zusammen und bedanken uns für
die gute Organisation bei Barbara Z. und Hannelore
G. Astrid K.

aus Bremen und

Umgebung

Wann? Samstag, 14. Juni 2008
Treffpunkt:10:00 h, Abf. 10:30 h 
Wo?  Hauptbahnhof Bremen, 
Haupteingang (Richtg.Stadtmitte)

 
Wir machen eine Radtour, ca. 25-30 km, in Bremen,
natürlich mit Zwischenpausen. 
Anfänger/innen, die nicht so weit radeln können,
haben die Möglichkeit, von einem Bahnhof unterwegs
nach Hause zu fahren.
Mitzubringen sind:

- Werkzeug und Zubehör für eventuelle Pannen
- Verpflegung und (wichtig) zu trinken !!
- Regenzeug

Anmeldeschluss ist am 07.Juni 2008 bei:
Wolfgang@igersky.de, Fax 0421/48 81 52 oder 
wolfgang.igersky@instantemail.t-mobile.de.

Radfreundliche Grüße aus Bremen,
Wolfgang Igersky

Medaillenregen für GSV-Schwimmer

Bei den Deutschen Gehörlosen Schüler-, Jugend- und
Einzelmeisterschaften, die vom 21.-23. Mai in
Mannheim stattfanden, holten die GSV-Schwimmer
sage und schreibe  68 Medaillen! Dieser Medaillenre-
gen verteilt sich auf  46 Gold-, 18 Silber- und 3
Bronzemedaillen, mit denen sich die Bremer schmük-
ken konnten.
In die Liste der Gewinner trugen sich ein:
Jan-Hendrik Anstipp (8 x Gold); Tim-Niklas Anstipp (7
x Gold); Marcel Muschella (8 x Gold); Steven Stüren-
burg (4 x Gold); Simone Stürenburg (4 x Gold, 5 x
Silber); Lara Mandel (4 x Gold - über 50 m Freistil mit
neuem Deutschen Rekord in der Altersklasse 10/11 );
Laura Bischoff (7 x Silber, 2 x Bronze); Samantha
Lorenz (9 x Gold).
In der 4x50 m-Freistil-Staffel der Herren in der Alters-
klasse A/B sowie in der  Lagenstaffel  holten Kai
Wehner, Klaus Bunk, Mark Schüddekopf und Jan
Stürenburg jeweils Silber. Jan Stürenburg war mit 2
Goldenen über 50 m Schmetterling und  50 m Rücken
erfolgreich; Kai Wehner in der gleichen Klasse  mit
Bronze über die kurze Rückenstrecke.
Obwohl die Rahmenbedingungen nicht ganz optimal
waren, konnte die Bremer Delegation, die von  den
Trainern Jan Stürenburg  und dem  SAV-Trainer
Alfred Buggel (erstmals bei einer Deutschen GL-Mei-
sterschaft) betreut wurden, mit der Rekord-Ausbeute
zufrieden sein. Ihnen sowie dem GSV Bremen gilt
unser besonderer Dank.

Foto: Mit Medaillen reich dekoriert: Hinten von links: Jan-Hendrik
Anstipp, Lara Mandel, Laura Bischoff, Samantha Lorenz, Marcel
Muschalla , Jan Stürenburg.Vorne von links: Tim-Niklas Anstipp,

Linda Müller, Simone Stürenburg,  Steven Stüenburg.

Persönliche Nachrichten: 
Am 23. Juni feiert unser Ehrenmitglied Ottilie Segelke
ihren 81. Geburtstag. Wir gratulieren herzlich. 
Am 25. April verstarb Karola Wenzel und am 3. Mai
unser früheres Vorstandsmitglied Dietger Behrens.
Den Angehörigen gilt unser aufrichtiges Beileid. 

 



Termine & Veranstaltungen:
montags

von 17.00 - 18.30 Sprechstunde Beratungsstelle
ab 18.30 Fitnesstraining für alle
ab 19.00 Besprechungen/Sportbüro
ab 19.00 Gemütliches Beisammensein

dienstags

von 18.15 - 20.00 Fußball, Sportplatz Kuhhirten
von 19.00 - 20.00 Schwimmtraining Osterdeichbad
von 20.00 - 22.00  Basketballtraining, Schule

Carl-Goerdeler-Straße

mittwochs

ab 14.00 14-tägig Gymnastik für Ältere
ab 14.30 Seniorentreff (jeden 1. Mittw.)
von 14.30 - 16.30 Sprechstunde Beratungsstelle
von 15.00 - 17.00 Sprechstunden des IFD im FZH
ab 18.00 Rommé und Skat (14-tägig)

donnerstags

von 18.00 - 19.00 Schwimmtraining Osterdeich-
bad (nur für Kinder!)

von 18.15 - 20.00 Fußball, Sportplatz Kuhhirten
von 18.30 - 20.00 Basketball, Kurt-Schumacher-Allee
von 19.00 - 21.30 Badminton-Training, Vorkampsw.

freitags

von 17.00 - 20.00 Jugendtreff 
(letzter Freitag im Monat)

von 19.00 - 22.00 Kegeltraining (14-tägig)
Sportkegelzentrum Duckwitzstr.

von 19.00 - 22.00 Geschichtswerkstatt (mtl. 3. Fr.)
ab 19.00 Deaf-Café und Forum (20 Uhr)

(letzter Freitag im Monat)

sonntags

von 14.00 - 17.00 Kids-Treff 
(jeden 3. Sonntag im Monat)

ab 15.00 Elterntreff mit hörgesch. Kindern
(jeden 1. Sonntag im Monat)

ab 15.00 Gehörlosenverein 
(jeden 2. Sonntag im Monat)

Falls nicht anders angegeben, sind alle Termine im FZH,
Schwachhauser Heerstr. 266, 28359 Bremen. 

Kontakte:
Notruf-Fax: Polizei: 362-1859, Feuerwehr: 112

Gehörlosenseelsorge der Evangelischen Kirche
- Pastor Ronald Ilenborg    476338
- Internet: www.egg-bremen.de      Fax    476336
- E-Mail: ilenborg@gehoerlosenseelsorge.de

Sportbüro:      Tel.: 2449582        Fax:   2449763

Landesverband / FZH / Dolmetscherzentrale
Landesverband: Beratungsstelle & T/ST    22311-31
Dolmetscherzentrale (P. George) Bild     22311-32
E-Mail: dolmetscher@lvg-bremen.de  Fax     22311-39
Sprechstunden: 
montags: 17.00 - 18.30,  mittwochs: 14.30 - 16.30 Uhr
FZH/LV (alle Räume) T/ST    22311-33
FZH/LV Vorstandsbüro Fax     22311-38
Clubraum Fax     22311-36
Deaf-Café im Internet: www.deaf-cafe.de

Integrationsfachdienst Bremen GmbH
Fachbereich für hörgeschädigte Menschen
Waller Heerstr. 105, 28219 Bremen
- Internet: www.ifd-bremen.de Tel. 27752-00 

info@ifd-bremen.de Fax 27752-22

- Leitung: Karin Wiechard Tel. 27752-04 
wiechard@ifd-bremen.de

- Jasmin Alt      Tel. 27752-08   
alt@ifd-bremen.de Fax  27752-21

 - Petra Diehl Tel.    27752-07
diehl@ifd-bremen.de Fax 27752-23

- Helga Gehrmann Tel. 27752-17
gehrmann@ifd-bremen.de

- Kai Wehner (gehörlos) Bildtel. 27752-24 
Wehner@ifd-bremen.de      SMS 0152 08893510

 
Sprechstunde des IFD im FZH: mittwochs 15-17 Uhr!

Nächste Termine:      

Sa. 07.06.ab 9.00 Arbeitsdienst
So.  08.06. 20.45 Fußball-EM auf Großbild-Leinwand
Do. 12.06. 18.00 Fußball-EM auf Großbild-Leinwand
Fr. 13.06. 19.30 KOFO “Untertitel” mit Christo Sailer
Mo. 16.06. 20.45 Fußball-EM auf Großbild-Leinwand
Sa. 28.06. 15.00 Sommerfest im FZH 
So. 29.06. 14.00 Kidstreff
Mo. 30.06. 19.00 Mehrfachbehinderten-Treff 

Sprechstunde des IFD mittwochs von 15-17
Uhr im FZH:

Änderungen
möglich !

Vom 8. - 29. Juli hat Patrick George Urlaub, die
Beratungsstelle bleibt in dieser Zeit geschlossen. 

WehnerDiehl25. Juni
GehrmannAlt18. Juni
WehnerAlt11. Juni

GehrmannDiehl4. Juni
BeraterInnenDatum


